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Ergonomicka dokumentace
pozadavky ke zkouSce NSK Specialista v ergonomii

Jednou ze soucasti zkouSky pro ziskani profesni kvalifikace Specialista v ergonomii
je prezentace konkrétni ergonomické dokumentace. Format této prezentace neni omezen.
Muzete vyuzit napf. klasickou formu pomoci PowerPoint prezentace nebo vypracovat
dokumentaci ve formé zpravy z ergonomického auditu. Rovnéz je mozné predlozit navrh
optimalizace ergonomickych parametri pracovisté, procesu nebo designu vyrobku. DalSi
moznou formou je zpracovani navrhu kategorizace praci.

Kazda z téchto forem v8ak musi splfovat zakladni poZadavky na obsah.
Hlavni naplni zminéné dokumentace je prezentace ergonomického problému vcetné navrhu
jeho feSeni. Doporucené ¢asti jsou nasledujici.

1. Cile ergonomického auditu nebo studie: co je pfedmétem vasi prace, uvod a vysvétleni
atp.

2. Popis soucasného stavu: struény popis soucasného stavu véetné fotodokumentace
a popisu hlavnich problému ¢i nedostatka.

3. Analyza soucasného stavu: s pouzitim vhodné metodiky, ergonomickych metod nebo
méfici techniky, v&etné definice kritickych mist a hodnoceni Grovné rizika.

4. Navrhy na zlep3eni a zhodnoceni efektu opatfeni: prezentovani napravnych opatfeni
(idealné vCetné fotodokumentace) s pfipadnym opétovnym ovéfenim dle vybranych
metrik. Tato ¢ast musi obsahovat i posouzeni oCekavanych pfinost (ekonomické,
fyziologické apod.).
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