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Vyhlaseni medialni kampan & pro zam éstnavatele
CHCETE-LI USETRIT, VSADTE NA ERGONOMII

Dnem 4. dubna 2022 byla v v(':esku zahdjena kampa n pro zam éstnavatele pod nazvem
CHCETE-LI USETRIT, VSADTE NA ERGONOMII. Jejim cilem je §i fit informace pro
zameéstnavatele k ochran & zdravi jejich zam éstnanc G.

Mimoradné podminky jsou vétSinou Uzce spojeny s krizovym obdobim, kterému spole¢nosti
Celi a budou Ccelit. Soucasnym pfikladem muiZe byt vystaveni populace mimofadnym
podminkam vlivem pandemie, ktera negativné ovliviiuje zdravi ob&anl a zatéZzuje ekonomiky
jednotlivych zemi.

V téchto obdobich je prioritné zapotfebi osvéty zaméstnavateld, ktefi mohou znaéné ovlivnit
vznik a miru pdsobeni rizikovych faktord na pracovistich a jejich negativnich disledkd na
zaméstnance. Je tak zapotfebi zaméstnavatelum, a to formou medialni kampané, zduraznit,
Ze prevence v oblasti ochrany zdravi zaméstnancu pfinasi jejich firmam zisk.

Bolest, nepfijemné pocity nebo sniZzena funk&nost zad, krku nebo koncetin jsou v dnesni dobé
u zaméstnanct béznym jevem. Tyto zdravotni potize se obvykle oznacuji jako
muskuloskeletalni poruchy souvisejici s praci, angl. MSD — Musculoskeletal Disorders.

Rizika souvisejici s pracovnimi polohami, s vykonavanim opakovanych pohybu a zaujimanim
nepfrirozenych poloh &i pfemistovanim téZzkych bfemen na pracovistich jsou rizikovymi faktory,
které mohou vést az k MSD.

MSD jsou nejcastéjSi pfi¢inou pracovni neschopnosti prakticky ve vSech ¢lenskych statech
Evropské unie. Pracovni neschopnost z davodu MSD obvykle trva déle nez pracovni
neschopnost pro jiné zdravotni problémy, a stoji tak zaméstnavatele a narodni ekonomiky
miliardy eur.

Muskuloskeletalni poruchy vétsinou nemaji jen jednu pFicinu. Casto jde o kombinaci riznych
rizikovych faktort véetné fyzickych a biomechanickych, organiza¢nich a psychosocialnich i
individuélnich faktoru.

Medialni kampan pro zaméstnavatele se z vySe uvedenych dudvodl v roce 2022 zabyva
otazkou ergonomie a poruch pohybového aparatu

Pouze masivni a cilend osvéta zaméstnavatelll a zaméstnancu v této oblasti, ktera nastini
ddlezitost uplatiiovani zasad a principd ergonomie na pracovistich, mize slouzit jako
vyznamny preventivni nastroj pfed vysokymi finanénimi naklady, které narodni ekonomika
a zaméstnavatelé museji vydat na feSeni nasledk(l spojenych s neergonomickou praci
a pracovistém.

Kampai CHCETE-LI USETRIT, VSADTE NA ERGONOMII vyhlasil Vyzkumny Ustav
bezpec€nosti prace, zastitu prevzalo Ministerstvo prace a socialnich véci ve spolupraci
s Ceskomoravskou konfederaci odborovych svaz(. Medialnimi partnery jsou BOZPinfo.cz,
BOZPprofi.cz a Wolters Kluwer CR, a. s.

Pfehled vSech osvétovych a medialnich kampani pofadanych Vyzkumnym Ustavem
bezpec€nosti prace najdete na strance https://vubp.cz/kampane/.
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