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prostfedek expozice

(vxduch,voda,odév) ( vstup latky )

depozice

cesty pfijmu

periferni
nervovy
systém

vstfiknuti

dychaci trakt
nosni | tracheo-
&ast_| bronchidlni |alveolami,

(krevni desticky,

monocyty,
endoteliaini
buiiky)

kostni dreri ) (

/
/
/
1
1
1
1
1
translokace !
a distribuce :
1
1
\|
\
\
vyluéovaci cesty
Postup analyzy

a hodnoceni rizik
podle metodiky IVAM.

tavu védeckych poznatku.

& zmény st

d

g
«| |ieit
3
o ‘zn)r

Fipac

h nebo surovinach nebo v pi

$
g

& zmény v procesec|

f

V pfipad

\
pot/odlupovani

.
.
Jramis ) (Tledviny )‘\‘( stezina )(_srdce )
\

zacgatek procesu

Krok 1
zinventarizute ve
svém podniku
pouzivané a vyrabéné
nanomaterialy

Krok 3

Krok 2
stanovte nebezpedi pro
lidské zdravi pfi zachazeni s|
lanymi nanomaterialy
(tridy nebezpeti 1-2-3)

( Krok 4 \
stanovte pravdépodobnost
weni riziku pri
riiznych pracovnich

nanomateridl
irovedi expozice 1-2-3)

vyberte potfebné tfidy
Fizeni pro dané
pracovni dkony s
/stavenim rizikim
(Kategorle rizika A~ B - C)

stanovte plén postupu
pro nipravna
fidici opatreni

Krok 7
zaregistrujte zaméstnance,
Ktefi vykonavaji pracovni
&innosti zafazené do

a3. thidy nebezpeci

rok 8
Zjistéte, zda je moné
Preventivni Iékaiské
Sotfeni a pfipadné ho
provedte

pracovni
postupy s nanomaterialy
ve vasem podniku

‘ jidlo, voda |

pozieni

gastrointestinalni trakt

1
() umromie) Cooes)

4§ 1 verecision B vauoscals [ Vlog scale Yoo Counts1320 11 [P
B.0E+T 2300 i
58E+7 ;790
56E+7 | | 2280
s fif N ] 210
‘ Al I
50647
- 0
5.0E+7: u ‘ I & '\ 240
P 1 L 20
46E+T | W 220
Py i I 210

200
it I NIV
4 190
Samew lv }\l Nﬂ i g
& 38E+T } 1 170 §
= 26ET \ | Vﬂ 160 &
B ! l | %2
e " r i i
30E+7 y‘ ’ w\ & ‘ 120
28847 b I Y] |
2667 LN i k! [0
1 | L
ot AL L AV ] R OSTR VAV
| i Wial& V! AT A
ST} FANVASLA ) 1
18647 ¥ ~ dt display
1,6E+7 N VA il ’ A gg I 1 min'w|
14E+T: 1”'320
12647 lém
Y5 ishon 1nrso0 ridboo 1ib00 t2aboo r2rho0 12AD00 124500 190000 137500 13dhon 19450 HAE

2582011 2582011 2582011 2582011 2582011 2582011 2582011 2582011 2582011 2582011 2582011 2582011
Time

Ukazka zaznamu z méfeni nanocastic v pracovnim ovzdusi pomoci
systému Grimm 1.109+NanoCheck 1320 - cervend kfivka uvadi
celkovy pocet viech detekovanych nanocéstic v 1 cm3; modra kfivka
uvadi prdmérnou velikost detekovanych nanocastic [nm] béhem
jednotlivych fazilisovaniplastt za tepla.

Kontakty
Ministerstvo prace a socidlnich véci
Na Pofi¢nim pravu 1, 128 01 Praha 2
tel: +420 221921 111, fax: +420 224 918 391
web: http://www.mpsv.cz

Vyzkumny Ustav bezpecénosti prace, v.v.i.
www.vubp.cz
www.bozpinfo.cz
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Nanobezpecnost

Nanomaterialy na pracovistich

* Nanotechnologie zazivaji v poslednich letech obrovsky rozvoj,
ktery se promitaidobézného zivota celé spolecnosti.

» Lidé pfichézeji stale vice do kontaktu s nanomateridly, jejichz
biologické tcinky nejsou doposud zcela prozkoumany.

» Zvlasté vyznamny je tento problém na pracovistich, kde jsou
zaméstnanci vystavovani syntetickym nanocasticim.

* Nemusi se ale jednat jen o novd pracovisté vyuzivajici nano-
technologie — nanocastice jsou do ovzdusi emitovany i pfi béznych
¢innostech (napf. manipulace se sypkym materidlem, mleti,
svafovani, tepelné Upravy latek, fezani, brouseni, drceni, spalovani
apod.)

» Nanocastice jsou ve vysokych koncentracich pfitomny i v klimati-
zovanych prostorach, dopravnich prostredcich a v mistech, kde se
vyskytuje vétsipocet osob.

Nebezpecdinanocasticpro lidské zdravi

* Nanocastice maji diky svym mimoiadnym fyzikalnim vlastnostem
také neobvyklé biologické ucinky:

-mohou pronikat do bunék,

- prostupujibiomembranami,
- Ucastnise matabolismu,
-dlouhodobé se v téle ukladaji.

* Negativni zdravotni ucinky nanocéstic nekoreluji s expozi¢ni
davkou, nybrz jsou spojeny s celkovym povrchem ¢astic, jimz byla
dana osoba vystavena — malé ¢astice maji vysoky mérny povrch,
aproto jsou také velice reaktivni.

* Nebezpecnost nanomateridlu vzrista se snizujici se velikosti ¢astic

* Vlivma také chemické sloZeni, tvar ¢ikrystalicka struktura ¢astice.

* Nejlépe nanocéstice vstupuji do organismu plicemi, travicim
ustrojim a kazi.

» Nanocastice se uvnitf lidského téla Ucastni celé fady procest.

* Doposud bylo diagnostikovdno nékolik desitek onemocnéni
vznikajicich nasledkem chronické intoxikace nanocasticemi.

Povinnostizaméstnavatele na tiseku prevence (nano)rizik

* Zaméstnavatelé maji podle zdkoniku prace povinnost zajistit
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci s ohledem na rizika mozného
ohrozenijejich zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace.

Na pracovistich je proto nutné soustavné vyhledavat nebezpecné
Cinitele a procesy pracovniho prostfedi a pracovnich podminek,
zjistovat jejich zdroje a vyhodnocovatidentifikovana pracovnirizika.
Rizika spojena s expozici nanocasticim je viak obtizné vyhodnotit
a je vhodné obratit se na odborniky, ktefi méfenim kontaminace
pracovniho ovzdudi analyzuji moznd nebezpedi a navrhnou
optimalniochranna opatfeni.

Pro analyzu rizik souvisejicich s expozici nanocasticim je nutné
ziskatinformace o:

- zdrojich nanocastic,

-vlastnostech nanocastic v pracovnim prostredi,

- Urovni expozice béhem pracovni doby,

- charakteru jednotlivych pracovnich ¢innosti,

- funkci a ucinnosti technickych opatreni snizujicich kontaminaci
prostiedinanocasticemi.

Odhad inhala¢ni expozice je mozné provést pouze na zékladé
provedeného méreni nanoaerosoll za vyuziti nejmodernéjsich
meéficich technik.

Spolu s informacemi o pracovisti a charakteru vykondvané prace,
pakIze odhadnout mirurizika a vypracovat ndvrh na ochranu zdravi
pracovnika.

Analyzarizika sizZada systematicky postup.

Preventivniopatieni

Zaméstnavatel je povinen prijmout vhodna opatieni pro snizeni
nezadoucich Ucinkl pracovnichrizik a sdélitzaméstnancim vhodné
a primérené informace a pokyny k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci.

Vhodna opatieni je nutné konzultovat s odborniky, ktefi navrhnou
kombinaciz nize uvedenych:

Snizenirizika u zdroje:

- Design zafizeni, procesli a pracovisté

-Nahrada nebezpecnych latek, procestia vybaveni

-Bariéry proti emisi ¢astic

Technicka opatfent:

-Nucendvyménavzduchu

- Cisténivzduchu v uzavieném okruhu

-Monitoring kontaminace pracovniho ovzdusi
Organizacniopatfeni:

- Administrativni prostredky

- Zkréceniexpozi¢nidoby

-Skoleniavycvik

- Zavedenikontrolovanych pasem

- Osobni hygiena pracovniki

- Lékarské preventivniprohlidky

-Rizeni provozu a preventivniidrzba
-Bezpecnostniznaceni

Prostfedky osobniochrany:

- Prosttedky pro ochranu dychacich organt
- Prostiedky pro ochranu kiize a povrchu téla

Princip predbézné opatrnosti

jenutné pfijmout pfedbéznou opatrnost.

Pokud existuje védecky doklad nebo odidvodnény predpoklad,
ze muze dochazet k ohrozeni lidského zdravi, méla by byt prijata
nejlepsidostupna ochranna opatieni.

Princip predbézné opatrnosti je pouze prechodné feseni
do doby, nez budou ziskdny vsechny klicové znalosti o nebez-
pecnostiamoznostech ochrany.

ACKOLI NANOCASTICE NELZE VIDET ANI CIiTIT, NEEXISTUJE
PRACOVISTE, KDE BY NEBYLY PRITOMNY! NEPODCENUJTE PROTO
JEJICH UCINKY NA ZDRAVI ZAMESTNANCU 1!

Doposud diagnostikovand onemocnéni spojena s expozici nanocasticim

bunécné sténa

NANOCASTICE PRIJATE
BUNKAMI
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