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WEBOVA STRANKA
KVALITY PRACOVNIHO ZIVOTA
V CESKE REPUBLICE
www.pracovnipohoda.cz

Nova
webovad
stranka nabizi
uzivatelsky
atraktivni
a privetivé
Webova stranka pracovnipohoda.cz informuje o kvalité pracovniho Zivota pros {r ed,l’
a jejim méreni v Ceskeé republice. Kromé prehledu dat a informaci o indikatoru které ma
SQWLI, ktery slouzi k méreni kvality pracovniho Zivota, navazujicich projektech za cil oteviit
a publikacich, nabizi webova stranka nove také prakticka doporuceni pro branu
zaméstnance, zivnostniky i zaméstnavatele, doplnéna o uzitecné odkazy. V
do svéeta
kvality
pracovniho
/4 Ve
. -, r r zivota co
I UVOD: Co je cilem webové stranky N
nejvetsimu
V 1uzké spolupraci se Sociologickym ustavem indicator, SQWLi). Cilem bylo vytvofit jednoduchou, poélu
AV CR, V. V. i, byl mezi lety 2004 a 2015 Vyzkumnym  srozumitelnou a souhrnnou informaci o KPZ zaloZenou Y élv ate l lj

Gistavem bezpe&nosti prace, v. v. i. (VUBP) vytvofen  na kvalitnich teoretickych a empirickych podkladech.
souhrnny indikator subjektivné vnimané kvality pracovniho ~ Sestaveny kompaktni vyzkumny nastroj je od té
zivota (KPZ; Subjective Quality of Working Life doby pouzivan k pravidelnému reprezentativnimu
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Cilové skupiny
webové stranky
byly rozsireny
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Do obsahu
nove pribyly
origindlni
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tecne odkazy.
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Portal kvality pracovniho
Zivota v Ceskeé republice

meéfeni KPZ v Ceské republice a jejimu regionalnimu,
odvétvovému, casovému a dalS§imu srovnavani.

V roce 2015 byla k indikatoru SQWL vytvofena webova
stranka obsahujici informace o projektech KPZ a vhled
do shromazdénych statistik pomoci interaktivnich
grafl, zobrazujicich agregovana, anonymizovana
data. Webova stranka také nabizela moznost vyplnéni
dotazniku SQWL a porovnani vypoctenych hodnot
KPZ s reprezentativnim souborem populace CR.
Webova stranka byla vefejné dostupna na adrese
http://kvalitapracovnihozivota.vubp.cz/#.

V ramci projektu Kvalita pracovniho zivota 2020
byla webova stranka nahrazena novou aplikaci
zvefejnénou na adrese www.pracovnipohoda.cz. Nova
webova stranka zachovava pivodni funkcionalitu,
tj. predstaveni agregovanych statistik pomoci
interaktivnich grafa a tabulek, moznost vyplnéni
osobniho dotazniku a informovani o méfeni KPZ
v Ceské republice, zaroveii ale nabizi vyrazné
mnozstvi praktickych informaci a odkazt pro §irsi

Dopady COVID-19 na kvalitu pracovnihio
zivotavCR

Prejit na policy brief

vefejnost a zaméstnavatele ve spojeni s novym,
uzivatelsky ptivétivéj$im prosttedim.

Novy kabat a funkce, SirS§i zaméreni
Nova webova stranka ma za cil oteviit branu do svéta
kvality pracovniho Zivota co nejvétsimu poctu uZivate-
I ze stran zaméstnanct, podnikatelll, zaméstnavateld,
praktikd a vyzkumniku. Za timto u¢elem byl zvolen
jednoduchy vzdusny motiv se zobrazenim optima-
lizovanym jak pro pocitace, tak i tablety a mobilni
telefony. I adresa webové stranky pracovnipohoda.cz
ma za cil odklon od specifického zaméteni na Kvali-
tu pracovniho zivota jakozto vyzkumného projektu
a nabyti dojmu, ze webova stranka mize nabidnout
zajimavé informace i béznému cloveéku.

Obsah je nové rozdéleny do tematickych sekei
s ¢lenénim pro jednotlivé cilové skupiny: vetejnost,
firmy (zaméstnavatele) a odborniky. Interaktivni
piehled statistik a osobni dotaznik stale zaujimaji
vysadni postaveni s odkazy napfic¢ celym webem.

Obrazek 1: Zatraktivnény vzhled s tematickym rozdélenim obsahu

Obsah $ity na miru
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Po obsahové strance doslo k rozsiteni o:
* doporuceni s cilem zvysit pracovniho pohodu pro
jednotlivce a firmy ve formé kratkych tematickych
¢lanku vytvotfenych specificky pro novou webovou
stranku;

» odkazy na relevantni odborné ¢lanky, policy
briefs, podcasty a dalsi materialy vytvorené v ram-
ci projekttt KPZ, daldich projekti zpracovanych
VUBP a jinych, tematicky spjatych projektii;

+ odkazy na dali uzite¢né webové stranky v Ces-
ké republice i v zahranici, poskytujici dodatec¢né

Obrazek 2: Osobni dotaznik

Vyse platu nebo vydélku

Stabilita vydélku (pravidelnost a stalost)

Obrézek 3: Rubrika Clanky
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Dopady COVID-19 na kvalitu
pracovniho zivotavCR

informace o KPZ, moznostech jejiho zlepseni a re-
levantni statistiky;

* doplnéni osobniho dotazniku o personalizovana do-
poruceni, upravena na zakladé dosazenych vysledkd,
a detailnéjsi porovnani s popula¢né reprezentativnimi
statistikami s moznosti interaktivniho filtrovani

* pfipravu pro planované budouci roz§ifeni webové
stranky o nastroj pro dotazovani v ramci organizace,
ktery by umoznil zaméstnavatelm rychle a jedno-
duse zméftit kvalitu pracovniho Zivota v organizaci
a ziskat doporuceni pro jeji zlepseni.

Podcast: jak se branit projevim
. e ataff
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Obrazky a fotografie Pixabay

Detailni informace v tematickych
¢lancich

Novinkou jsou origindlni ¢lanky s cilem podat vice
informaci a doporuceni v rameci specifického tématu.
Clanky jsou kategorizovany pro jednodussi orientaci
a webova stranka také nabizi fulltextové vyhledavani
v obsahu, umoziujici vyhledani ¢lanku i mimo sekei
s ¢lanky. Clanky jsou vytvofené projektovym tymem
VUBP na zékladé diive dosazenych vysledki v ramci
projekttt KPZ a dalgich relevantnich projektt v ramci
VUBP a partnerskych organizaci, volné piistupnych
akademickych a odbornych ¢lankt nebo jsou ¢lanky zcela
originalni na zakladé nové shromazdénych informaci.

Ptiklady tematickych ¢lanku:
« Statistiky o pracovnim zivoté (2018) — zalozeno na

Svobodové L., Mlezivova 1., Bulinova P., Vinopal
J., Cadova N., Cervenka J. a Dvofdkova Z. (2018)
Kvalita pracovniho Zzivota 2018. Policy Brief
1/2018. Vyzkumny ustav bezpec¢nosti prace, v. v. i.
K dispozici online na https://vubp.cz/soubory/
vyzkum/policy-briefs/pb-1-2018-kvalita-
pracovniho-zivota-2018.pdf

« Dopady covid-19 na kvalitu pracovniho Zivota v CR
— zaloZeno na Stépanek M. (2021) Dopady covid-19
na kvalitu pracovniho Zivota v CR. Policy brief
8/2021. Vyzkumny Ustav bezpecnosti prace, v. v. i.
K dispozici online na https://vubp.cz/soubory/
vyzkum/policy-briefs/pb-8-2021-dopady-covid-
19-na-kvalitu-pracovniho-zivota-v-cr.pdf

* Pro¢ je dulezité mit nastavené (pracovni) hranice
(originalni ¢lanek)

1 Dosazeny VYSLEDEK

Webova stranka byla finanéné podporena z institucionalni podpory na diouhodoby koncepéni rozvoj
vyzkumné organizace na léta 2018-2022 a je soucésti vyzkumného Ukolu 02-2020-VUBP Kvalita
pracovniho Zivota 2020, feSeného Vyzkumnym Ustavem bezpecnosti prace, v. v. i., ve spolupraci se
Sociologickym Ustavem Akademie véd Ceské republiky, v. v. i., v letech 2020-2021
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