MECHANIZMY POTLACUJICI
MOBBING, BOSSING
A STAFFING

PATOLOGICKE PRACOVNI VZTAHY OHROZUJICI ZDRAVi

PRO ZAMESTNANCE

Sikana v pracovnim prostfedi maze mit rizné podoby a formy:
» mobbing - Sikana mezi spolupracovniky
e bossing - Sikana ze strany nadtfizeného

« staffing — Sikana vedouciho jeho podtizenymi

PRVNI POMOC PRI SIKANE V PRACI

e Zakladni informace o projevech Sikany v praci

PR\_IN!' POM?C
a jednotlivych formach (mobbing, bossing, . PRI SIKANE
staffing)

e Pripadové studie z psychologické praxe
s navazujici kazuistikou
e Psychologické obranné mechanizmy
a komunikacni strategie k eliminaci mobbingu

MECHANIZMY PRAVNI OBRANY ZAMESTNANCE
V PRIPADE MOBBINGU, BOSSINGU A STAFFINGU

e Pravni analyza vztahujici se k diskriminacnimu

MECHANIZMY PRAVNi

jednani a Sikané na pracovisti ey OBRANY ZAMESTNANCE

W - V PRIPADE MOBBINGU,

e Prosttedky pravni obrany a pouzitelné dukazni b - L BOSSINGU A STAFFINGU
prostredky

e Vzory podani, které mize zameéstnanec vyuzit
v pfipadé Sikany a diskriminacniho jednani
na pracovisti

SIKANAV PRACOVNIM PROSTREDI A OBRANNE

MECHANIZMY Z POHLEDU ZAMESTNANCU ANEB
JAK SE BRANIT PROJEVUM MOBBINGU,
BOSSINGU ASTAFFINGU

Jak pozname, Ze jsme se stali obéti mobbingu?
Jaké jsou jeho typické projevy?

Kde lezi hranice mezi Sikanou na pracovisti

a reSenim béznych pracovnich konflikt(?

A jak se nejlépe branit, at uz psychologicky,
nebo pravni cestou?
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